Rozvoj úzkostné poruchy po předchozím vyhledání první pomoci kvůli kanabis
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Populační kohortová studie kanadských autorů Myran et al. (2024) zahrnovala více než 12 miliónů jedinců. U těch osob, které vyhledaly první pomoc kvůli kanabis, došlo v průběhu tří let ke statisticky signifikantně častější hospitalizaci nebo ambulantní léčbě pro úzkostnou poruchu. Uvedené zjištění se týkalo všech skupin populace, přičemž největší riziko bylo zjištěno u mladých mužů.
V současnosti převažuje v masových médiích tendence přeceňovat léčebné možnosti kanabis a zamlčovat rizika (např. Nešpor, 2023a, Nešpor, 2023b). To má pravděpodobně podstatný, negativní dopad na zdravotní stav populace.
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