Kardiovaskulární důsledky závislosti na kanabis
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Zneužívání kanabis představuje vážný celosvětový problém. Odhaduje se, že 27 % až 34 % uživatelů kanabis si vytvoří na této droze závislost (Feingold et al., 2020, Marel et al., 2019). Bahji et al. (2024) porovnávali výskyt kardiovaskulárních onemocnění včetně infarktů a cévních mozkových příhod u téměř 30 tisíc osob závislých na kanabis. U osob závislých na kanabis byl výskyt kardiovaskulárních onemocnění přibližně o 60 % vyšší než v kontrolní skupině. Citovaným autorům není známo, zda a kdy se u abstinujících osob závislých na kanabis sníží riziko srdečních onemocnění na běžnou úroveň. Uvedené zjištění je v souladu např. se závěry starší práce (Roberts, 2019) podle níž došlo po legalizaci a komercionalizaci trhu s marihuanou ve státě Colorado k pronikavému zvýšení počtu osob, které se obracely na pohotovostní zdravotnické služby mimo jiné i pro kardiovaskulární problémy.
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